
2018年 8月 15日 

株式会社ハルメク 

 

シニア女性誌部数No.1※の「ハルメク」が贈る 

50代からの女性のための情報サイト「ハルメクWEB」がオープン！ 

 
 シニア女性誌部数 No.1※の月刊定期購読誌「ハルメク」を発行する株式会社ハルメク（本社：東京都新宿

区、代表取締役社長：宮澤孝夫）は、 50 代からの女性のための情報サイト「ハルメク WEB」

（https://halmek.co.jp）を 2018年 8月 15日にオープンいたしました。 

「ハルメク WEB」では、50代からの女性の関心事である「美容・健康」「旅行」を二大テーマとし、健康

で美しく、アクティブなセカンドライフを応援するコンテンツを毎日発信してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 「ハルメクWEB」立ち上げの背景 
 

 ハルメクは 1996年の雑誌（旧誌名「いきいき」）創刊以来、20年以上シニア女性向けメディアのパイオニ

アとして 50代からの女性の心豊かな生き方・暮らし方を応援してきました。おかげさまで雑誌分野では部数

No.1※を維持しておりますが、昨今のシニア層へのインターネットの普及状況をふまえ、より一層多くの方

にハルメクのコンテンツや想いをお届けしたいと考え、「ハルメク WEB」の立ち上げに至りました。 

 

■ コンテンツ例 
 

〔美容〕  実は間違いだらけ！50代からの正しいスキンケアとは？ 

〔健康〕  50代の女性がみな経験する「更年期」のしくみ、健康レシピなど 

〔旅行〕  1,000人の旅好き女性アンケートを元にした「人気温泉ランキング」や、 

一度は試してみたい旅 No1の「クルーズ旅」情報など 

〔コラム〕 50代以上の同世代読者ライターが贈るせきららな人生体験談など 
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■ 「ハルメクWEB」会員登録キャンペーンを実施！ 
 

 「ハルメク WEB」のオープンを記念して、会員登録キャンペーンを実施いたします。いま「ハルメク WEB」

で無料会員登録をしていただくと、抽選で「台湾旅行 4 泊 5 日」や当社オリジナル商品などの豪華プレゼン

トが当たります。 

  実施期間 ：2018年 8月 15日(水)～10月 9日(火) 

  対象者  ：「ハルメク WEB」会員登録をしていただいた方 

  ※すでにハルメク WEB、ハルメク 通販サイト、SNSサービス「いきクル」にご登録されている方はそ

のままご応募ができます。まだご登録されていない方は、サイト内の会員登録ボタンから、会員登録

をお願いいたします。 

詳細はこちら（https://halmek.co.jp/present）をご確認ください。 

 

また、雑誌「ハルメク」と連動し、人気企画を誌面・WEBで同時に展開するなど、新しい試みにもチャレ

ンジしていく予定です。「ハルメク」と「ハルメク WEB」はさらなるコンテンツ拡充を目指します。 

 

 

 

■ 会社概要 
 

商号    ： 株式会社ハルメク 

代表者   ： 代表取締役社長 宮澤 孝夫 

本社所在地 ： 〒162-0825 東京都新宿区神楽坂四丁目 1番 1号 

設立    ： 2012年 7月 24日 

事業内容  ： 出版ならびに通信販売業 

サイト   ： http://www.halmek.co.jp/corporate/ 

 

 

 

＜このリリースに関するお問い合わせ先＞ 

株式会社ハルメク 広報担当 今成 

【 TEL 】 03-3261-1321 【 FAX 】 03-3261-1377 【 E-mail 】 k-imanari@halmek.co.jp 

【 所在地 】 〒101-0051 東京都千代田区神田神保町 2-2 共同ビル神保町 6階 

【 コーポレートサイト 】 http://www.halmek.co.jp/corporate/ 
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